&

-

Publicatie
periodica editata de
Consiliul Local al
comunei Ibanesti

Numarul 21
- APRILIE 2015 -

{]|omentul

comunei Ibanesti

Primaria Ibanegti, telefon: 0231.619.755 fax: 0231.619.759, e-mail: consiliulibanesti@yahoo.com

ISSN 2359-7887
ISSN-L 2359 - 7887

www.primariaibanesti.eu

Aceastd mare Sarba-
toare a Invierii imi da
posibilitatea sa fiu alaturi

de dumneavoastra si
impreuna sa fim alaturi de
Dumnezeu.

Numai asa vom fi impli-
niti! Pentru ca fiecare zi este
importantd pentru noi, pen-
tru cd fiecare din noi nu-1

Intelegerea sa va lumineze
calea iertarii!

Primar de IBANESTI,
ing. ROMCA MAGOPET

¥a

T *

intelegem si nu ca sd ripos-
tam.

Gandul meu va fi mereu la
dumneavoastrd, va voi ajuta
intotdeauna, voi promova in
continuare cu legalitate si
competentd orice solicitare,
voi contribui la dezvoltarea
comunei noastre dragi IBA-
NESTI.

Sa credem in corectitudine,
in oamenii adevarati care au
facut dovada priceperii.

Noi, impreund, am dus
greul acestor ani i am recon-
struit Ibanestiul: drumuri, gra-
dinite, poduri, scoli, baze
sportive, centre de zi etc.

Lucrurile s-au schimbat
mult pentru cd am muncit si

Dragi Prieten,

nem devin casa noastra.

Va urez sd va Impliniti
visurile, sa va iubiti, sa va res-
pectati, sa va intelegeti!

Invatati sa oferiti noblete
daca vreti sa primiti.

Pentru ca Timpul nu-l
putem aduce 1napoi si pentru
ca Acum este cel mai impor-
tant moment al vietii, va spun

avem decat pe Dumnezeu si Sa apreciem dreptatea, fru- am avut credinta. doar atat: HRISTOS A

acest lucru ne este de ajuns, va  mosul si sa asiguram un cli- Dorim Binele generatiilor INVIAT!

urez sa biruiti raul prin Bine.  mat de liniste atat de necesar viitoare. Al dumneavoastra,
Pentru ca dragostea nicio- progresului si civilizatiei. Niciodata nu am dat false PRIMAR,

datd nu cauta folos, sia In noi se va regisi mereu promisiuni deoarece: Ing. ROMICA
invatam sa ascultam ca sa  dragostea fata de oameni. Cuvintele pe care le spu- MAGOPET

Invierea lui Hristos si
invierea noastra...

Pastele este cea mai
veche si importanta sarba-
toare a crestinatatii, care a
adus omenirii speranta
mantuirii si a vietii vesnice,
prin sacrificiul lui Iisus
Hristos, Invierea fiind, dupa
cum spunea parintele Arse-
nie Boca, singura minune
care se arata tuturor, credin-
ciosi si necredinciosi. Cea
mai mare sarbatoare a cre-
stinilor, Invierea Domnului,
este prilejul, pentru romani,
de a trdi clipe de bucurie
sfanta, dar si de a sarbatori
in cadrul comunitatii si al
familiei.

Scoala Gimnaziala ,,Mihail
Sadoveanu” Dumbravita
evaluata de ARACIP

sa va umple sufletul de speranta,
liniste, bucurie si iubire!

Consiliul Local
al comunei Ibanesti

Pastele, cum denumesc
romanii sirbitoarea Invie-
rii, 1si are etimologia in
cuvantul ebraic pesah, tre-
cere. Pastele evreilor marca
trecerea poporului ales prin
Marea Rosie, din robia
Egiptului, in pamantul faga-
duintei, Canaan. Pastele
crestinilor este, n primul
rand, sarbatoarea Invierii
Domnului, dupa al carui
model vor invia toti cresti-
nii care au pazit poruncile
Evangheliei si au slujit lui
Hristos intru aceasta viata.
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IECARE CLIPA PE CARE
O TRAIM AICI TREBUIE
SA FIE UN CASTIG

PENTRU TOTI!

Aici, in aceastd comund,
Ibanesti, am cunoscut senti-
mente de iubire, furie, dure-
re, de rusine, de bucurie, de
fericire dar si de surprindere
si dezgust.

Vreau sa reusim si vom
reusi pentru cd Tmi cunosc
semenii. Stiu cd putem sa
invatam sa iertdm, sa
invatam sa acceptdm, pentru
cda sunt motive de bucurie,
pentru cd sunt necesare si
inevitabile.

Sa Invatam sa ne iubim, sa
ne iertdm si sa fim multumiti
pentru cd noi suntem Creato-
rul urmatoarei Administratii
care va fi minunata prin rolul
ei. Sa afirmam fiecare din noi
aceste lucruri si sa credem in
ele pand la emotie.

Aceasta comund, a noas-
trd, este chipul nevazut a lui
Dumnezeu, iar Ibanestiul
este oglinda in care noi, ne
vom reflecta mereu. In con-
secintd ar trebui sa eliminidm
distorsiunile.

Comuna noastrd este ca
sufletul: este purda, dar noi
suntem cei care o limitim cu
mintea. De ce? Pentru ca
mintea este cea care perver-
teste.

Trebuie sa credem atita
timp cat acest lucru ne ajuta
sd devenim mai buni.

Vrem sa fim din buni, mai
buni.

Raul, nu vine din suflet, ci
are ca sursa orgoliul care este
profan si care este o constru-
ctie mentald gresitd. Marele
Arhitect ne da mereu semna-
le despre ce ar fi bine, dar nu
ne obligd sd urmam acest
drum: in schimb unii dintre
noi sunt tare neascultatori si
pleaca singuri pe acest drum
cu sens unic.

Aici vorbim de un alt gen
de cunoastere: cunoasterea
de sine; cine se cunoaste cu
adevarat intelege ca sufletul
lui este nemuritor, dar si ca
trebuie sd determine existe-
nta unei societdti statornice
si veritabile. S& formam
aceasta lume a ideilor pentru
ca in centrul acestei lumi se
afld ideea de bine.

Sufletul care se cunoaste
pe sine participa la formarea
acestei lumi, a acestei idei.

Fiecare clipd pe care o
trdim aici trebuie sa fie un
castig pentru toti si nu o pier-
dere pentru ca altfel ne pier-
dem pe noi insine.

Prin aceasta plangd voi
incerca sa fac o analizd a
acestui moment prin intele-
gerea emotiilor trdite 1n
administratie, voi incerca sa
formulez raspunsuri la ce s-a
intamplat si la ce trebuie sa
se Intample.

In functie de trairi, dar si
de emotii ne prezentdm bine
sau mai putin bine, suntem
linistiti, impliniti, avem rela-
tii armonioase sau reusim in
ce ne propunem. Sau nu!
Suntem etichetati mereu in
functie de relatiile emotiona-
le. Vreau sa va spun ca sufle-
tul nu este ingreunat de lipsa
banilor sau a esecurilor, ci
pentru ca nu cunoastem ce se
intampld cu noi, sau poate
datoritd durerii neputintei pe
care o resimtim, poate pentru
cad stim si ne este greu sa
indreptam, sau poate pentru
ca stim si nu mai putem
indrepta.

Discutam de
comunei Ibanesti.

Uneori manifestam o furie
sanatoasa si ne formulam
ingrijorari depasind granitele
personale si facem rau.

Iubirea sandtoasa fraterna
trebuie sd fie atentd. La un

sufletul

moment daca este posesi-
va, dependentele profane
devin mai influente decét
cele de aici, din administratie
si se fac simtite, lucru care
este nedorit.

Aici avem un scop unic:
sd facem bine in fiecare
moment. Trebuie sa ne mani-
festdm corect aici si nu gresit
cum o fac altii. Dincolo de ce
facem aici, avem de dat o
contributie acestei lumi.

Este important sd aratam
cine suntem. S3 ne ardtim
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ara masti in socletate s1 nu
cu masti aici, in administra-
tie. Prin aceste manifestari
profane devenim vulnerabili
si aratdm sentimente pe care
trebuie sa le tinem inchise;
cand de altfel trebuie sa ara-
tam calitdti cum ar fi: corec-
titudine, bunatate, compasiu-
ne, sprijin si afectiune. Prin
pastrarea laturii profane aici,
vom ramane slabi si neajuto-
rati.

Deci, sa revenim! Sa folo-
sim emotiile pentru a trans-

orma intunericul in lumina,
sa folosim emotiile divine in
a transforma apatia profana
in miscare divina.

Acesta este secretul sufle-
tului acestei comune, acesta
este secretul vietii divine: sa
ne vindecam sufletul prin
credinta si sa vindecam cre-
dinta prin sufletele noastre
divine.

PRIMARUL
DUMNEAVOASTRA,
ING. ROMICA
MAGOPET

IMPORTANTA ACTIUNILOR SANITAR-VETERINARE

Actiunile sanitar — veteri-
nare din cadrul programului
strategic ce se desfasoara la
nivel national au o importa-
ntd majord pentru asigura-

rea starii de sanatate a ani-
malelor si in egala masura a
oamenilor, deoarece exista
o serie de boli care se trans-
mit de la animale la oameni

pe diverse cdi, boli numite
zoonoze.

Programul strategic
cuprinde o serie de actiuni
sanitar veterinare obligato-
rii care au ca obiectiv asigu-
rarea imunitdtii animalelor
fatd de anumite boli (rabie,
antrax, pseudopesta aviard)
precum si testarea animale-
lor pentru identificarea unor
boli majore la animale, fie
prin recoltarea de probe de
sange sau organe, fie prin
teste alergice de depistare
(tuberculinare).

Potrivit normelor legisla-
tive in vigoare, toti detina-
torii de animale au obligatia
de a supune animalele
actiunilor sanitar-veterina-
re. Nerespectarea acestor
prevederi pune in pericol
atat sanatatea animalelor,
cat si a oamenilor din terito-
riul respectiv.

Dintre zoonoze, o impor-
tanta deosebita o are rabia
sau turbarea. Rabia este o

boala produsa de un virus.
Cele mai multe cazuri de
rabie la oameni apar in
urma unor muscaturi de
caine infectat cu virus rabic.
Acest virus se gaseste in
saliva animalelor infectate
cu 10-14 zile inainte ca
acestea sa manifeste semne
clinice. De asemeni, rabia
poate sd apara si In urma
unei zgarieturi, atunci cand
exista salivd cu virus pe
ghearele animalelor. Dupa
muscatura sau zgarietura,
semnele clinice de rabie pot
sd apara la intervale variabi-
le de timp, uneori chiar
dupd mai multi ani.

De aceea, in cazul unei
muscaturi de caine, atunci
cand nu se cunoaste daca
acesta a fost vaccinat antira-
bic sau nu, persoana musca-
ta trebuie sd se prezinte la
medic pentru a fi supusd
vaccindrii antirabice. De
asemeni, atunci cand este
posibil, animalul care a

muscat trebuie tinut sub
observatie clinicd pentru o
perioada de 10 zile.

Odata aparute simptome-
le de boala, rabia are o evo-
lutie rapida, este incurabila,
ducand inevitabil la deces!

Este motivul pentru care
se pune atat de mult accen-
tul pe prevenirea focarelor
de rabie. Legislatia sanitar
veterinard prevede obligati-
vitatea vaccindrii antirabice
a cainilor si de asemeni vac-
cinarea profilactica antirabi-
cad cu momeli vaccinale a
populatiei de wvulpi de pe
intregul teritoriu al Roma-
niei.

Vaccinarea antirabica a
cainilor este gratuita dar,
incepand cu anul 2014, ea
se poate realiza doar la cai-
nii microcipati, contrava-
loarea microcipdrii fiind
suportata de catre proprieta-
rii cainilor. Aceasta se reali-
zeaza o singura data in viata
animalului, iar vaccinul se

face anual.

Respectand prevederile
legislative, ne protejam pe
noi si pe cei din jurul nostru
in fata unei boli necrutatoa-
re.

La fel de importan-
te sunt si celelalte actiuni
sanitar-veterinare deoarece
toate au fost gandite si
implementate pentru a pro-
teja animalele, mediul si,
cel mai important, OAME-
NIL

Supunerea animalelor pe
care le detinem tuturor
actiunilor sanitar veterinare
obligatorii, pe langa faptul
cd ne pune la adapost de
sanctiunile prevazute 1in
legislatie, ne da satisfactia
de a fi contribuit fiecare din-
tre noi la o viata sanatoasa,
pe conceptul “O SINGURA
LUME, O SINGURA
SANATATE”.

Medic veterinar,
Dr. Bighiu Maria Ale-
xandra
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O blonda se hotaraste
sd se apuce de agricultu-
ra si se gandeste sa-gi
deschida o ferma de

gdini. Cumpdra niste
gdini, Tnsd mor toate.
Mai cumpara niste gaini,
insa si acestea mor. Se
duce sa cumpere alte
gdini, dar de data aceasta
il intreaba pe vanzator:

- Cred cd am o
problema...le ingrop
prea adanc sau le ud prea
des?!?

koksk

Il sun azi pe seful
meu:

-Sefu’ mi s-a stricat
masina, nu pot sa vin azi
la munca.

-la autobuzul!!! Mi-a
Zis:

Esti culmea sefu, pai
ce, eu am autobuz?!?

Stiati ca:

- De-a lungul intregii
vieti, parul care creste pe
cap ar putea ajunge la
725 de kilometri?

- Corpul unui om are:
destul potasiu pentru a
provoca explozia unui
tun de jucarie; destul
zahar pentru a umple un
borcan; destuld grasime
pentru a face sapte
buciti de sdpun; destul
fier pentru a face un cui;
destul sulf pentru a depa-
razita un céine.

- Cojile fructelor con-
tin cea mai mare concen-
tratie de vitamina C si nu
miezul?

#¢./Comuna Ibanesti in

scrieri monografice

Odata cu desfasurarea
celei de-a XXV-a editii a
»Sezatorilor iernii” in comu-
na Ibanesti, au fost prezenta-
te publicului larg, doua
lucrari monografice dedica-
te plaiurilor ibanestene.

O prima lucrare inchinata
locurilor natale este cea a

prof. ing. Octavian Vitcu.

»Pasager in trenul vietii”,
asa cum isi intituleaza auto-
rul cartea, este un volum
dedicat ,,satului ibanegtean”,

-

unde, asa cum mentioneaza
in subtitlul lucrarii acesta si-
a ,,petrecut copilaria si ado-
lescenta, vacantele, slujin-
du-1 cu credinta ca inginer si
profesor.”

In cele peste 500 de
pagini, prof. ing. Octavian
Vitcu abordeaza cele mai
importante aspecte ale isto-
riei comunitatii si momente
unice, presarate de suferinte
dar si de bucurii trdite ala-
turi de oamenii dragi sufle-

7 - PASAGER

INCTRENUL ViETH

QUADRAT

- rea este o

tului sdu.Volumul memoria-
listic a vazut lumina tiparu-
lui la Editura Quadrat,
Botosani, 2014.

O alta lucrare cu caracter
monografic, a fost transpusa
de prof. ing. Romica Mago-
pet, primarul comunei Iba-
nesti.

Intitulatda ,,Ibanesti —
Lumina, Esenta, Istorie”,
autorul evocad 1n scris valo-
roase informatii documenta-
re intregite de un material
ilustrativ elocvent si suges-

tiv al celor mai importante
© realizari si

evenimente
petrecute in Ibanesti. Lucra-
incursiune in
lumea spatiului administra-
tiv, cultural, educational sis-
piritual al Ibanestiului rural.

Volumul revarsa ,,Lumi-
na” asupra lucrurilor si
momentelor  ,,Esentiale”
care raman scrise in ,,Isto-
rie”.

,»Prin cuvant si imagine
am incercat sa pun in valoa-
re pentru posteritate tezaurul
spiritual, cultural si admi-
nistrativ al unui minunat
colt de rai, pentru care am
ales si mi-am dorit sa sadesc
credintad si sperantd. Consi-
der cd suvoiul vietii daca
este scris nu poate fi oprit.
Noi, ibanestenii trdim per-
manent cu dorinta de a
cunoaste si a descoperi. Arta
de a scrie ce este drept si
corect este o cale eficienta
de a duce mai departe valo-
rile si principiile fundamen-

tale si de a ne Imbogéti cu
daruri spirituale, cultivate ca
virtuti ale sufletului.”, a
adaugat dl. primar ing.
Romica Magopet.

Cele doud scrieri sunt o
dovada vie a faptului ca,
aceastd comuna din nordul
judetului Botosani, este o
vistierie care se cere a fi des-
coperita si transpusa in scris
pentru a fi dusa mai departe
generatiilor tinere. Cu astfel
de oameni, interesati si

File de monografie a comunei Ibanesti:
»,Pasager in trenul vietii” — prof. ing. Octavian Vitcu

In cei peste 400 de ani
de existentd, comuna Iba-
nesti a concentrat o istorie
bogata si variatd in eveni-
mente si momente legenda-
re care merita a fi cunoscu-
te si prezentate lumii.

Dorinta de a descoperi si
descrie satul natal, inconju-
rat de paduri si ape cristali-
ne, cu obiceiuri si traditii
ce poartd parfumul arhaic
al anilor, povesti si legen-
de, intamplari hazlii si
momente tumultoase au
facut posibila scrierea unor
noi file de pagini aurii iba-
nestene: ,,Pasager in trenul
vietii”. Trecand prin vre-
muri vechi si noi, cu o viatd
deloc lipsitd de huzur, Prof.
Ing. Octavian Vitcu, caci
despre el este vorba, si-a
dedicat timpul studiului
intens pentru a descoperi

comorile ascunse ale unui
loc pitoresc in care Dum-
nezeu a binecuvantat sa
traiasca: Ibanesti.

»Pasager n trenul vietii”
este o lucrare inchinatd
locurilor natale, un volum
dedicat ,,satului ibane-
stean”, unde, asa cum
mentioneaza in subtitlul
lucrarii acesta si-a ,,petre-
cut copildria si adolesce-
nta, vacantele, slujindu-1 cu
credinta ca inginer si profe-
sor.”

In cele peste 500 de
pagini, prof. ing. Octavian
Vitcu abordeazad cele mai
importante aspecte ale isto-
riei comunitatii si momente
unice, presarate de suferi-
nte dar si de bucurii traite
alaturi de oamenii dragi
sufletului sau.

in cadrul evenimentului

de lansare a acestui volum
memorialistic, la care au
participat numeroase per-
sonalitdti botosanene, scrii-
tori si oameni de cultura,
Prof. Ing. Octavian Vitcu a
avut marea onoare de a afla
ca Centrul de Documentare
si Informare din cadrul
Scolii ,,Stefan cel Mare”
Ibdnesti o sa-i poarte
numele. Bucuria si emotia
coplesitoare a fost aprofun-
data si de oferirea unei dis-
tinctii din partea primarului
comunei Ibanesti, dl. ing.
Romica Magopet.

,In semn de apreciere si
profunda recunostinta pen-
tru anii pusi in slujba isto-
riei i educarii generatiilor
intregi de tineri, numele si
activitatea deosebitd des-
fasuratd de dl. prof. ing.
Octavian Vitcu va dainui n

timp. Apreciez bogata acti-
vitate desfasurata la Scoala
din Ibanesti si efortul per-
manent depus de a pastra
valorile culturale si morale
ale acestei localitdti. Noua
aparitie editoriald reprezin-
td un reper bibliografic
deosebit de important pen-
tru descoperirea si aprofun-
darea cunostintelor legate
de trecutul stramosilor
nostri si de evolutia noastra
ca si comunitate. Va felicit
si va doresc multa putere
de munca pentru a continua
studiul in domeniul cerce-
tariiistoriei ibanestene!” a
mentionat dl. Primar. Ing.
Romica Magopet.

,,Pasager in trenul vietii”
a vazut lumina tiparului la
Editura Quadrat, Botosani,
2014.

Geanina Turta

. -
Prof. ing. wromich M AGOPEL ‘;E
1

preocupati de trecut, prezent
si viitor, avem certitudinea
ca Ibanestiul este un etalon
in cadrul intregului judet.
Finalul evenimen-
tului s-a incheiat cu decizia
Consiliului de Administratie
al Scolii, de a oferi numele
»prof. Octav Vitcu”, Centru-
lui de Documentare si Infor-
mare din cadrul Scolii Gim-
naziale ,,Stefan cel Mare”
din Ibanesti.
Geanina Turta
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nou obiectiv de
investitii a fost construit in
comuna [banesti. Scena fixa
in aer liber reprezintd inca
una din realizarile comunei
care duc spre moderniza-
rea investitionala a comu-
nei. Obiectivul de investitii
este util tuturor locuitorilor
comunei, atat copiilor cat
si parintilor si nu numai.
Amenajarea spatiului afe-
rent al scenei cu alei si
arbusti ornamentali  vor
face ca acest obiectiv sd fie
unul din locurile in care,
incepand de la copii si
pana la oamenii varstnici,
isi vor petrece timpul liber
in aer curat si intr-un mod
relaxant.

Totodata, in cadrul aces-
tui obiectiv vor fi organi-
zate serbari, festivaluri,
astfel 1ncat Ibanestiul sa
devind o comuna atractiva In

organizat si corespunzator.
Efortul depus de catre
administratia locala pe par-
cursul unui an si jumatate,
perioada in care s-a realizat
documentatia tehnica si exe-

PROGRES

investitii 1n  amenajarea
unui parc dotat cu alei,
banci si arbusti ornamentali
astfel incat sa poatd fi creat
un mediu propice desfasura-
rii de evenimente cultural-

zona de nord-est a judetului cutia propriu-zisd obiectivu-  artistice.

Botosani. lui, dar si monitorizarea, in inci odata s-a dovedit
Realizarea  obiectivului paralel, de catre faptul ca  administratia

nu a decurs tocmai usor. Agentia de Finantare a locala a comunei Ibanesti

Acest obiectiv s-a derulat
la initiativa  primarului
comunei, dl. ing. Romica
Magopet, asa incat realiza-
rea de serbari, festivaluri etc. In
sa se faca intr-un cadru

Ibanesti.

Investitiilor Rurale, a fost
unul major, dar in acelasi
timp, benefic pentru comuna

perioada
urmatoare, vor

se afla in slujba cetdteanu-
lui prin gama variata de
investitii care au loc 1In
comuna.
Insp. Petru Aboghioaie,
Comp. Achizitii publice

imediat
avea loc

»NU TREMUR LA CUTREMUR?”
REGULI DE COMPORTARE IN
CAZ DE CUTREMUR

In ultima perioada, pe teritoriul Romaniei,
s-au inregistrat mai multe cutremure de mag-
nitudine redusa sau moderata.

In acest context, Ministerul Afacerilor Inter-
ne - Departamentul pentru Situatii de Urgenta,
prin Inspectoratul General pentru Situatii de
Urgenta si-a propus demararea unei campanii
nationale de informare preventivd, al carui
obiectiv principal este constientizarea, infor-
marea si pregatirea populatiei pentru a reactio-
na corect in cazul producerii unui cutremur.

Un asemenea eveniment nu va putea fi
niciodata prevenit, dar consecintele lui depind
de modul 1n care cetdtenii sunt pregatiti si de
cum stiu sd se comporte intr-o astfel de situa-
tie. Sigur ca subiectul sperie pe toatd lumea,
insa demersul nostru este unul normal si rapor-
tat la existenta acestui tip de risc.

Cum ne comportam in timpul cutremuru-
lui?

m In cazul in care se declanseaza un cutre-
mur, pastragi-va calmul si linistiti persoanele
din jur.

m Daca va aflati 1n interiorul unei cladiri, nu
iesiti si nu fugiti pe scari.

m Nu utilizati liftul!

m Protejati-va sub tocul usii, sub o grinda,
langa un perete interior sau adoptati o pozitie
ghemuit, acoperit si sustinut de un obiect solid!

m Daca va aflati in locuinta si se declansea-
za un cutremur, pastrati-va calmul!

m Protejati-va sub tocul usii, sub o grinda
sau langa un perete interior de rezistenta.

m Indepirtati-va de ferestre, peretii exteriori
sau obiecte care pot vatama.

m Inchideti sursele de foc.

m Nu parasiti locuinta! Nu fugiti pe scari!
| Nu folositi liftul!
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m Daca sunteti surprins de cutremur Intr-un
autovehicul, nu rdmaneti in masina, ci iesiti
afard si intindeti-va langad vehicul. Masinile
formeaza, in general, goluri de aproximativ 1,5
metri 1n jurul lor.

Reguli de comportament la scoalal!

m Daca va aflati la scoala si se declanseaza
un cutremur, pastrati-va calmul!

m Protejati-va sub pupitre.

m indepirtati-va de ferestre, peretii exteriori
sau obiecte care pot vatama.

m Cadrul didactic va deschide usa clasei si
se va proteja langa un perete interior de rezis-
tenta.

m Evacuarea din cladire se realizeaza coor-
donat, dupa terminarea cutremurului si verifi-
carea cailor de evacuare.

Rezerva de urgenta:

Rezerva sau rucsacul pentru situatii de
urgenta contine obiecte care va ajuta pentru 3-
5 zile, in cazul in care este nevoie sa parasiti
locuinta. Din ce este constituitda aceasta rezer-
va (continut minim):

- apa (minim 4 litri);

- alimente usoare si neperisabile, biscuiti,
batoane energizante etc.;

- trusa de prim ajutor;

- patura;

- aparat de radio cu baterii;

- lanterna;

- baterii de rezerva;

- fluier;

- articole de igiend personala: sapun, pasta
si periuta de dinti, hartie igienica;

- agenda cu numere de telefon importante.

Sef SVSU Ibanesti,
Baltariu George

ADMINISTRATIA PUBLICA SI CETATEANUL

INFORMARE PRIVIND
ACTIVITATEA DE POSTA -
IBANESTI

L\ )
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CATRE

COMPANIA NATIONALA POSTA ROMANA

; Prin adresa 4839/08.11.2014, va sernalam sktuatia creata la
Ghiseul postal Ibanest prin demisia a 2|doi) salarlati si iesirea la pensie
a oficiantului.

Va aducem la ca Oficiul de Posta B ia
cas la concurs mal intal un post de factor postal apol % nerma
aficiant,

Intrucat volumul de munca in activitatea postala este foarte mare,
factorul pustal ce a castigat concursul a renuntat, nefiind destul de
informat cu privire la atributiile ce-i revengau In aceasta calitate.

In comntil postals se dest:

Propunem o analiza temelnica a S"!llf"!i si incadr;
: area a dol factor
;:mldr. dasa incat Ghiseul sa functioneze cu 3 norma oficiant si 3{trei)
actors, doi pentru satul Ibanesti si wnul pentru satul D i
cordorm situatiei initiale. P
Cu privire la normare, se pat da atributii astfel incat sa-si

sarcinile ® postulul
In cazul in care numarul de persanal d vitat,
P s sy ramane diminuat, acti ca

In consecinta, va Fugam sa lusti masurile care sg impun.

PR SECRET
Ing ROMICA MAGOPET e AR, 4

(b LCHE »

Administratia publica - reprezintd o acti-
vitate de organizare si executare in concret a
legii prin intermediul institutiilor abilitate in
acest sens. Administratia publica reprezinta o
stiinta si in acelasi timp o arta, prin interme-
diul careia se duc la indeplinire politicile sta-
tului

Principiile unei bune administratii sunt:
respectarea legii, lipsa discrimindrii si trata-
mentului egal, proportionalitatea, consec-
venta, obiectivitatea si impartialitatea. Res-
pectarea minimald a acestor principii garan-
teaza servicii publice administrative de o
calitate superioard, o mai buna informare si
implicare a comunitatii.

In acest sens informam locuitorii localita-
tii Ibanesti asupra activitatii postale din ulti-
ma perioada.

Comuna Ibanesti isi desfagoara activitatea
postala prin Ghiseul Exterior Rural aparti-
nand Oficiului Zonal de Posta Dorohoi.

Conform legislatiei in vigoare contractul
individual de munca al meu la Posta Roma-
na este suspendat ca urmare a alegerii in fun-
ctia de viceprimar al comunai Ibanesti.

Prin urmare a fost incadrat cu duratd
determinatd un factor postal, activitatea des-
fasurandu-se in bune conditii pana la demisia
celui 1n cauza.

In luna octombrie 2014 in urma unor
motive personale doi salariati care 1si des-
fasurau activitatea in functia de factor postal
si oficiant la ghiseu, si-au dat demisia, activi-
tatea ramanand deficitard si chiar imposibil
de desfasurat.

La momentul respectiv s-au purtat discutii
cu cei doi salariati precum si cu personalul
din conducerea OZP Dorohoi in sensul de a
renunta la demisii si a-si continua activitatea
urmand sa se incadreze ulterior cu %2 norma
un oficiant.

Initial cei doi au crezut ca se va desfiinta
Ghiseul urmand a rdmane un singur factor
lucrand ca agent postal. Mi s-a sugerat sa
renunt la suspendare, insa in acest caz, ghi-
seul se desfiinta urmand intradevar sa se
transforme 1n Agentie cu un singur agent.
Cei doi nu au vrut sa renunte la demisii, nu
au avut incredere si nu au inteles, conducerea
OZP Dorohoi trimitand oficiantii din Doro-
hoi pentru a putea distribui corespondenta
precum si alocatiile, pensile etc. Bineinteles
ca activitatea postald s-a desfasurat greoi,
reprezentantii In cauzd necunoscand cetate-
nii din localitate precum si adresele de domi-

(] 12 Posta B

FAIMARIA COMUNE] IBANESTT, JUDETUL BOTOSANT
n aterdin: Domnului PRIMAR Romics Magopet

e solcitini durvnepvoastrd Ar. 101/204/26.01.2015 inaasid

refentna

8 @ Gol fectori pogtadl in cades Ghigesil

peralinin de 0 2P, Bio m urmatnarele
4 actietage w cadil ghiseulll exterce ol [hanest, TN, Pugta

IrAEaaTER (Masur

reepiind cu deta de 01022015 & fost sngapst un fector pagral disseitor rur

A ST pastabe

DIRECTOR GENERAL,

M berarscl
ciliu.

Intre timp s-a ficut un memoriu citre
Compania Nationald Posta Romana de catre
Primaria comunei Ibanesti aratand situatia
reald, fiind trimis prin adresa 4839 din 7
noiembrie 2014. S-a primit raspuns la acea
adresa fiind asigurati ca Ghiseul postal nu se
va desfiinta si se vor lua toate masurile care
se impun astfel Incat activitatea postala sa se
desfasoare in conditii optime, de asemenea
posturile vacante urmeaza a fi ocupate prin
concurs organizat de Oficiul Judetean de
Posta Botosani.

S-a scos la concurs un post de factor
postal si %2 norma Oficiant, lucru care s-a
intamplat, concursul fiind organizat si des-
fasurat la Botosani.

Activitatea desfasurdndu-se necorespun-
zator am revenit cu inca un memoriu cerand
angajarea a 2 (doi) factori si a unei jumatati
de norma de oficiant prin adresa
nr.257/ianuarie 2015.

Urmare insistentei conducerii Primariei,
Compania Nationald Posta Romana a luat
masuri deblocand inca un nou post de factor
postal distribuitor rural, actualmente el fiind
ocupat.

Ducand in eroare pe unii cetiteni din
comund, persoane care nu au nicio legatura
cu administratia publica au Incercat sa stran-
gd semnaturi pentru un post de factor postal
(fara stirea celui in cauza) si a-l readuce in
sistem, Tmpotriva vointei lui.

Nu stiu daca pentru posta s-au strans sem-
ndturile sau pentru altceva. Posibil sa fi fost
pentru altceva, Insa de teama le-au transfor-
mat In semnaturi de sustinere a unui factor,
sub pretext civic.

Facem cu aceastd ocazie un apel catre
cetdteni sa fie atenti, cui i pentru ce semnea-
Za.

Demisia este un act unilateral de vointa al
fiecarui cetdtean, deci in aceste conditii a
devenit imposibilad revenirea ca factor postal.

Acum activitatea de postd a intrat pe
fagasul normal, iar rezultatele se vor vedea in
perioada urmatoare, ca urmare a actiunilor
intreprinse de noi — administratia locala.

Administratia publicd — trebuie sa fie
mereu pregatita sa desfasoare actiuni concre-
te cu efect direct si imediat astfel incat sa se
poata evidentia in fata cetatenilor.

Relatia administratie publicd — cetateni
este o prioritate pentru noi, iar informarea
corectd a cetatenilor asupra treburilor publi-
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Scoala Gimnaziala ,,Mihail Sadoveanu”
Dumbravita evaluata de ARACIP

In perioada 9-13 martie
2015, Scoala Gimnaziala
,Mihail Sadoveanu” din
Dumbravita a primit vizita
unei comisii de experti din
cadrul Agentiei Roméane de
Asigurare a Calitatii 1n
Invatimantul Preuniversitar
(ARACIP), institutie publica
de interes national, aflata in
subordinea  Ministerului
Educatiei si Cercetarii Stii-
ntifice.

In baza Hotararii ARA-
CIP nar. 8, Regiunea
NE/2.03.2015, expertii au
analizat documentele mana-
geriale, Planul de actiune al
scolii, situatia rezultatelor
scolare, gradul de satisfactie
al beneficiarilor fata de ser-
viciile educationale si de
implicare in procesul deci-
zional, s-au aplicat chestio-
nare beneficiarilor directi si
indirecti ai educatiei, au
asistat la lectii, au vizitat
spatiiile scolare si au verifi-
cat portofolii ale cadrelor
didactice si elevilor, fondul
de carte, materiale didactice
si auxiliare etc.

In timpul evaludrii, comi-
sia a verificat respectarea
cerintelor din standardele de
acreditare aprobate prin HG
nr. 21/2007 pentru aprobarea
Standardelor de autorizare

de functionare provizorie a
unitatilor de Invatamant
preuniversitar, precum s$i a
standardelor de referinta
aprobate prin HG nr.
1534/2008 pentru aprobareca
Standardelor de referinta si a
indicatorilor de performanta
pentru evaluarea si asigura-
rea calitatii in Invatdmantul
preuniversitar. Raportul de
evaluare externd a continut
43 de indicatori de perfor-
mantd, apreciati preponde-
rent cu calificativul FOAR-
TE BINE.

In calitate de reprezentant
al comunitatii locale, prima-
rul comunei Ibanesti, dl. ing.
Romica Magopet felicita
cadrele didactice care 1si
desfasoara activitatea la sco-
lile din comuna. ,,Va felicit,
stimati profesori pentru
implicarea de care dati dova-
da in activitatea didactica de
zi cu zi. In urma acestei eva-
luari externe, am dovedit ca
scoala ibanesteand are un
standard de calitate ridicat in
ceea ce priveste invataman-
tul prescolar, primar si gim-
nazial.

Avem scoli la standarde
europene, deci avem create
toate conditiile de desfasura-
re a activitatii didactice la
cel mai inalt nivel. Educatia

AiFSE

este cel mai important lucru
pentru noi.
Elevii nostri sunt o priori-

tate si vrem sa ajunga
oameni demni, responsabili,
respectabili, sa reuseasca in
viatd. Jucati un rol foarte
important in crearea societa-
tii de maine, de aceea conti-
nuati sa oferiti copiilor tot ce
este nevoie pentru a fi buni.
Din punctul meu de vedere,
tot ce am promis pentru

——

LY

invatamant, s-a facut: scoli,
gradinite, centre de zi,
decontare navetd, plata
sumelor dispuse prin senti-
nte judecatoresti, lucrari
curente de Intretinere, toate
celelalte cheltuieli materiale
etc. Faptul cd am sprijinit
mereu invatamantul, si
aceasta va ramane in conti-
nuare asa, nu Inseamnd ca
pot fi tolerant cu cei rai. Pen-
tru acestia existd doar doua

solutii: indreapta situatia sau
isi cauta alt loc de munca.
Prin activitatea profesorilor,
copiii au posibilitatea ca,
ulterior, sa deschida usi in
viatd. Prin inactivitatea unor
cadre didactice, aceste usi
raman inchise. Solicit cadre-
lor didactice pe disciplina
matematica sa isi faca trea-
ba. Formularea unor idei
cum ca elevii sunt “prosti”
sau ca nu sunt suficiente spa-

tii nu sunt de acceptat pentru
ca nu corespund realitdtii.
Cei care se abat de la activi-
tatile educative, care sunt
lipsiti de obiectivism 1in
notarea elevilor, si care fac
sd apard discrepante majore
intre mediile anuale si notele
de la evaluarea nationala, nu
sunt demni de activitatea
didactica.” a precizat dl. pri-
mar ing. Romica Magopet.
Geanina Turta

Educatia este conditia de
baza a succesului individual,
dar si al comunitatii. Toti
copiii meritd sansa de a
deveni adulti educati, sana-
tosi si membri activi ai socie-
tatii, indiferent de mediul in
care s-au nascut.

»Educatia este pilonul de
bazd pentru crearea unor
oameni demni, respectuosi si
cu simtul responsabilitatii” —
spunea domnul primar Romi-
ca Magopet.

Plecand de la acesta premi-
za, cat si pentru imbunatatirea
serviciilor sociale oferite de
Consiliul local al comunei
Ibanesti, au luat fiinta Centre-
le de zi pentru copii in comu-
na Ibanesti cat si in satul
Dumbravita.

S-a connstatat cd peste
150 de copii din comuna
aveau unul sau ambii parinti
plecati la munca in strainata-
te, ramanand In grija bunici-
lor sau a altor rude. Acest fapt
influenta In mod negativ edu-
catia scolara a acestor copii.

Solutia gasita a fost infii-
ntarea unui centru de zi pen-
tru copii, unde acestia sa pri-
mesca ingrijire si supraveghe-

| repe timpul zilei, asistenta de

&

specialitate in vederea conso-
lidarii cunostintelor dobandi-
te in cadrul orelor de curs.

Proiectul ,,Centru de zi
pentru copii in comuna Iba-
nesti’a fost apreciat si pre-
miat la nivel national ca fiind
»Cel mai bun proiect la
sectiunea Servicii sociale” si
contribuie la solutionarea
unei probleme identificate de
autoritati incd din anul 2008.

Astfel incepand cu anul
2011, se deschide Centru de
zi pentru copii Ibanesti. De
atunci si pand in prezent, au
beneficiat de serviciile Cen-
trului de zi peste 220 de copii
(cate 20 de copii in fiecare
grupd), ai caror parinti sunt
plecati la munca in strainatate
sau care provin din familii
defavorizate.

Activitatile  care  se
defdsoara in Centru de zi con-
tribuie la Tmbunatatirea si
perfectionarea  serviciilor
sociale specializate, oferite de
Consiliul local Ibanesti pen-
tru copiii aflati in situatii de
risc, precum si la prevenirea
abandonului scolar si fami-
lial, perfectionarea cunosti-
ntelor scolare si cresterea
increderii in sine pentru copi-

il beneficiari.

In centru de zi, copiilor li
se oferd numeroase activitati
de invatare, inclusiv de dez-
voltare a deprinderilor de
viatd independenta, care sunt
planificate de personalul de
specialitate si se desfasoara in
conformitate cu programa
scolard a Ministerului Educa-
tiei.

Copiii beneficiaza de asis-
tentd de specialitate in vede-

rea aprofundarii cunostintelor
dobandite in cadrul orelor de
scoald, program instructiv-
educativ pentru efectuarea
temelor, program de sociali-
zare si recreere, asistentd
sociala, asistentd medicald, de
ingrijire si totodata de asiste-
nta educationala si psihologi-
ca.

Totodata copiii beneficiaza
si de o gustare zilnica si sunt
monitorizate atdt elementele

de nutritie si de dieta.
Prioritatea noastra este -
cresterea rezultatelor scolare,
integrarea copiilor 1n viata
sociala si prevenirea abando-
nului scolar. In urma analizei
si evaludrii rezultatelor scola-
re de la sfarsitul fiecarei
perioade de sedere, s-au con-
statat progrese in ceea ce pri-
veste performantele scolare,
iar prezenta de 100% a copii-
lor din fiecare grupa ceea ce

demostreaza eficienta si utili-
tatea Centrului de zi pentru
comunitate.

Au trecut patru ani
de cand functioneaza Centru
de zi de la Ibdnesti si putem
spune cu bucurie si cu man-
drie ca rezultatele se vad.
Copii vin cu placere si entu-
ziasm si sunt Incantati de
toate activitatile care se des-
fasoara aici. Participa cu inte-
res, le place munca in echipa,
au initiativa.

Am 1incheiat parteneriate
cu profesorii de la Scoala
»otefan cel Mare” Ibanesti iar
profesorii fac voluntariat
venind la Centru de zi unde i
ajuta pe copii.

Cu ocazia evenimentelor
importante, se organizeaza
serbari, expozitii, concursuri
literare, acivitati instructiv
educative si de recreere, lec-
torate cu parintii pe diverse
teme. Se sarbatoresc zile de
nastere ale copiilor. Activitati
cu teme diverse: de ecologie,
de sandtate, de circulatie
rutierd, activitati de infrumu-
setare a spatiului verde din
vecindtatea Centrului de zi.

Educator,
Camelia Lavric B

&
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,Sezatorile iernii” — Debut in forta la Ibanesti

Caminul Cultural Ibanesti
a gdzduit Duminica, 1
februarie 2015, ora 13:00,
evenimentul cultural-artistic
»Sezatorile iernii”, editia a
XXV-a, sub patronajul Cen-
trului Judetean pentru Con-
servarea si Promovarea Cul-
turii Traditionale Botosani,
director Cornelia Ciobanu, in
colaborare cu Primadria
comunei Ibanesti, primar.
Ing. Romica Magopet si
referent cultural Aiacoboaie
Viorel.

Alaturi  de  scriitorii
botosaneni prezenti, membri
al Uniunii Scriitorilor, filiala
Botosani, reprezentata de
Gellu Dorian, s-au numarat
si alti oameni pasionati
sipreocupati de promovarea
culturii: Danut Hutu, director
al Directiei de Cultura, Culte
si Patrimoniu Cultural Natio-
nal Botosani, prof. etnograf
Margareta Mihalache, etno-
log Steliana Baltuta, ansam-
blul Balada, condus de dl.
Mihai Fediuc si dna Elena
Pricopie, coordonator princi-
pal in cadrul Compartimen-
tului de Educatie Permanen-
ta, Documentare, al Centru-
lui Judetean pentru Conser-
varea si Promovarea Culturii
Traditionale, Botosani.

Evenimentul a debutat cu
expunerea Primarului comu-
nei Ibanesti, dl. ing. Romica

Magopet, care a subliniat
importanta desfasurdrii acti-
vitdtilor culturale pentru
educarea tinerei generatii:

,,Aceastd zi este 0 zl cu
profunde semnificatii, de
mare Insemndtate pentru
comuna Ibanesti pentru ca se
desfasoara o actiune 1n care
se promoveaza cultura, iar la
Botosani si implicit la Iba-
nesti, cultura este un etalon.

Este un eveniment
cultural deosebit pentru ca
impune desfdsurarea unei
actiuni foarte vechi, care se
realiza pe vremea bunicilor
nostri, sub numele de ,,seza-
toare”. Sezdtoarea este o
institutie sociald care arata
intrajutorarea comunitatii,
modul de implicare al vechii
generatii si al tinerei genera-
tii, prin care se promoveaza
tezaurul folcloric, cu traditii
si obiceiuri.

Sezatarea este privitd la
nivel de institutie sociala,
tocmai pentru cd la inceput
se desfagura in cadrul fami-
liei extinse, iar ulterior s-a
dezvoltat la nivelul intregii
comunitati. Discutam de
petrecere, de parcurgerea
unor etape legate de Invata-
turd si cunoastere in esentd,
dicutam de cultura, educatie
si de un mod placut, corect si
eficient de petrecere a timpu-
lui liber, pe baze solide din

punct de vedere educational.
Noi ibanestenii trdim in
permanenta cu dorinta de a

cunoaste, a descoperi, a
munci si de a construi pe mai
departe. Totul se desfasoara
dupa niste principii pline de
legalitate care au la baza o
munca, daruire si pregatire
profesionald asidua.

Prin aceastd activitate noi
impunem un alt mers culturii
ibanestene si transmitem
valori tinerei generatii.

Fiecare din noi trdim
uneori cu impresia care ulte-
rior se va dovedi cad este
gresitd, cd anumite lucruri
sunt importante, si care ulte-
rior se dovedesc a fi efemere.
Singurele lucruri care con-
teaza sunt cele care se petrec
astdzi aici, singurele lucruri
care raman sunt cuvantul,
credinta si educatia, pentru
ca ele trasmit valori, pentru
ca ele educa si pentru cd ele
dau calitatea unei vieti.

Acum cand prostia se pro-
pagd mai repede ca Intuneri-
cul, cand constat ca indifere-
nta secontopeste cu unele
medii Intunecoase si cand
stim ca inteligenta are limite,
dar constatam ca partea
opusd inteligentei nu are,
rolul nostru, al tuturor este
de a propaga cuvantul.
Cuvantul trebuie sa se imple-
teasca cu invatatura si cultu-

ra, pentru cd folclorul este
cultura.

Apreciez aceastd activita-
te ca fiind extrem de impor-
tanta, deoarece se arata rolul
fundamental al educatiei,
pentru cd Scoala este singura
cale care poate dezvolta
societatea.De aceea ne dorim
ca societatea sa aibd la baza
un punct prin care si se se
dezvolte 1n permanenta.
(...).”

Periplul in lumea folcloru-
lui si traditiilor ibanestene, s-
a contopit armonios cu crea-
tiille poetilor si scriitorilor
botosaneni, membri ai Uni-
unii Scriitorilor din Roma-
nia: Dumitru Tiganiuc, Gellu
Dorian, Lucian Alecsa,
Petrut Parvescu, Vlad Scu-
telnicu, Mircea Oprea,
Dumitru Necsanu, Cristina
Prisacariu-Soptelea, Nina
Viciriuc, Cezar Florescu,
Stolerian Morosanu.

Printre programul de reci-
taluri sustinute de maestri ai
cuvantului scris s-au strecu-
rat suite artistice sustinute de
eleviai Scolii Gimnaziale
»otefan cel Mare” din Iba-
nesti, Indrumati de dna
invatatoare Alboiu Lucia,
prof. Liliana Pintilei si prof.
Vitcu Andrei, dansuri popu-
lare prezentate de Ansamblul
de dansuri populare ,,Bala-
da”, coregraf si coordonator-

Mihai Fediuc, instructor
Ionel Petrisoru si muzica de
calitate interpretatd de solis-
tele Simona Palimaru si
Valentina Tipa Lulciuc.

Dintre elevii Scolii ibane-
stene s-au evidentiat in mod
special elevii clasei a II-
a:Pavaleanu Flavius, Apopei
Madalina, Strunila Denisa,
Aiacoboaie Sabrina, Ioni-
chente Delia, Rotariu Ioana.

Elena Pricopie, coordona-
tor principal in cadrul Com-
partimentului de Educatie
Permanenta, Documentare,
al Centrului Judetean pentru
Conservarea si Promovarea
Culturii Traditionale,
Botosani a sustinut o prele-
gere legatd rolul si importa-
nta educatiei permanente:
,»Lrebuie sa recunoastem ca,
dupd cum spunea si dl. Pri-
mar, scoala este primul ele-
ment de culturd intr-o natie.
Insa educatianu trebuie sa se
rezume la timpul petrecut in
scoald, tocmai aceasta este
ideea educatiei permanente,
care trebuie sa se dezvolte pe
tot parcursul vietii.

Dela educatia timpurie,
pand la educatia dupa pen-
sionare. Aceasta insemnand
totalitatea activitatilor de
invatare realizate pe tot par-
cursul vieti prin dobandirea
cunostintelor, abilitatilor si a
competentelor printr-o per-

spectiva multipla, personala,
civica si sociala in zilele
noastre. Parinti educati-va
copiii in spiritul continuarii
educatiei formale prin scoa-
la, prin educatia culturala.
Indrumatii citre muzica,
dans, catre mestesuguri, dar
mai cu seama tin sd spun ca
pentru viitorul adult, cel mai
important este sa le studieze
zilnic pentru ca, cultura se
formeaza prin refularea zil-
nica.

Altfel, daca omul habar nu
are pe ce lume traieste, va fi
liber pe tot parcursul vietii sa
creada cd, cel mai mult con-
teaza cel care tipa mai tare si
ii va fi imposibil sd distinga
minciuna de adevar (...).
Libertatea fiecaruia dintre
noi se iIntinde pand acolo
unde Incepe libertatea celui-
lalt.”

Timp de cateva ore, elevi,
parinti, cadre didactice,
oameni de culturd si simpli
cetiteni s-au reunit cu totii
intr-un suflet si gand pentru a
se Tmbogati spiritual si cultu-
ral. Evenimentul s-a dovedit
a fi o adevarata hrana pentru
sufletul curat si insetat de
cunoastere al ibanestenilor.

La finalul manifestarii
cultural-artistice, dl. primar a
oferit diplome si distinctii
invitatilor.

Geanina Turta

yLectia de sanatate” la Scoala Gimnaziala ,,Mihail Sadoveanu” Dumbravita

Pornind de la ideea expri-
mata de celebrul dicton latin
,Mens sana in corpore
sano”, vineri, 13 februarie
2015, elevii de la Scoala
Gimnaziala ,Stefan cel
Mare” din

Ibanesti  si

,Mihail Sadoveanu” din
Dumbravita au fost incantati
s participe la o lectie inte-
ractiv-educativa despre
sanatate.

Curiosi si dornici sa afle
cat mai multe informatii des-

pre mentinerea sanatatii, ele-
vii au ascultat cu atentie si
au interactionat cu doi viitori
medici: Eliza si Robert
Magopet.

Cadrele medicale au ras-
puns la intrebari si au pre-

zentat elevilor informatii cu
privire la igiena si normele
de igiena, transmiterea boli-
lor si categoriile de boli
transmisibile, ce reprezinta o
alimentatie sanatoasa si rolul
pe care diferitele tipuri de
alimente 1l au la nivelul
organismului.

Prefatand desfasurarea
acestei activitati, dna Direc-
tor prof. Mariana Magopet a
nuantat importanta desfasu-
rarii actiunilor educative
care abordeaza teme legate
de sanatate: ,,Educatia pen-
tru sanatate la nivelul unita-
tii de invatamant constituie
un mijloc eficient de promo-
vare si dezvoltare a cunosti-
ntelor corecte privind diferi-
te aspecte ale sanatatii si
totodata de formare a atitu-
dinilor si deprinderilor indis-

pensabile unui comporta-
ment responsabil si sdnatos.
Acest gen de activitati vor
avea continuitate pentru ca
ne dorim ca elevii nostri sa
dezvolte un stil de viata
sandtos care sa le faciliteze
dezvoltarea armonioasa atat
a trupului, cat si a mintii
pentru a fi pregatiti pentru
viata activa de adult.”

Intalnirea educativa a
avut drept scop promovarea
unui stil de viatd sanatos in
randul elevilor si a vizat
indeplinirea urmatoarelor
obiective:

* Apdrarea si Intarirea
sanatatii personale si colecti-
ve ale elevilor;

« Insusirea de cunostinte
cu privire la igiena persona-

14 si de grup;

« Insusirea de cunostinte
legate de mediul ambiant in
care traiesc;

* Formarea unor deprin-
deri de alimentatie rationala
si sdnatoasa;

* Formarea unor deprin-
deri elementare cu privire la
prevenirea bolilor.

Activitatea educativa des-
fasurata in domeniul sanata-
tii, reprezintd o prima etapa
a unui parteneriat, ce se va
derula in mod regulat in
perioada urmatoare in scoli-
le din comuni. In cadrul
acestor intalniri vor fi abor-
date si alte teme deosebit de
importante pentru ridicarea
nivelului cultural sanitar al
elevilor.

Geanina Turta



Nr. 21 - Aprilie 2015

Momentul comunei Ibanesti [

Invierea lui Hristos si invierea noastra...

Sarbatoarea Pastelui nu
este una izolatd. Antreneaza
un intreg ciclu de sarbatori si
evenimente, care fac sa se
individualizeze, clar, in
calendarul romanilor, mo-
mentul pascal.

Fiind cea mai importanta
sarbatoare a crestinatatii,
este asteptatd cu multd
nerabdare de catre fiecare
credincios pentru cd ofera
trdiri spirituale si sufletesti
care aduc in inima tuturor
bucurie si lumina.

Dincolo de aceste trairi
interioare deosebite, fiecare
crestin trebuie sd constienti-
zeze importanta acestei sar-
batori in viata sa, in urcusul
duhovnicesc propriu spre
Invierea lui Hristos, materia-
lizat in propria inviere. Pen-

tru a te bucura de aceasta
sarbatoare trebuie sa te pre-
gatesti temeinic mai ales
prin rugaciune si post, prin
spovedanie si Tmpartasanie,
prin apropierea de ceilati,
prin iertare...

Toata perioada tipiconala
de dinaintea marelui praznic
al Invierii ne dezviluie aces-
te lucruri. Evangheliile din
Duminicile pregatitoare de
dinainte de Postul Mare ne
releva sfaturi si invataturi
marete! Smerenia vamesu-
lui sta in contrast cu mandria
fariseului! Intoarcerea fiului
risipitor ne cheama si pe noi
fii risipitorii ai harului ceresc
la Intoarcerea catre Parintele
Ceresc!

Infricosdtoarea judecata
ne aduce aminte de faptele

milei crestine pe care multi
dintre noi am uitat sd le mai
facem subjugati de un
egoism demonic care ne
transforma doar in fii risipi-
tori. Porunca postului din
duminica lasatului de sec,
ramanand doar un simplu
accesoriu duhovnicesc vala-
bil pentru altii, deoarece cei
mai multi socotesc postul a
fi o ,sarcind prea greu de
purtat...” si gdsesc nenuma-
rate motive pentru a nu-l
pratica.

Toate aceste Invataturi
sfinte care ne deschid calea
catre vesnicie sunt trecute
prea usor cu vederea de
catre cei mai multi dintre
crestinii zilelor noastre, care
se multumesc doar cu
bucuria efemerd a vietii tru-

IBANESTI - PARTENERIAT MISIONAR-FILANTROPIC

=

Si in acest an biserica
,,inél‘garea Domnului” Iba-
nesti, reprezentatd de pr.
paroh Berechea Ovidiu, in
parteneriat cu Scoala Gimna-
ziala ,,Stefan cel Mare” Iba-
nesti si Scoala Gimnaziala
,,Mihail Sadoveanu” Dum-
bravita, reprezentate de dir.
Prof. Magopet Mariana, prof.
Berechea Mihaela, prof. reli-
gie Iftode Marian, prof. Vitcu
Andrei, Primdria Ibanesti,
reprezentatd de domnul pri-
mar, ing. Romicd Magopet,
Caminul Cultural Ibanesti
reprezentat de ref. cult. Aia-
coboaie Viorel, au avut bine-
cuvantata misiune de a Tmpo-
dobi perioada Postului Mare
cu un proiect misionar- filan-
tropic venit n sprijinul copii-
lor cu o situatie materiala
precard, a batranilor si bolna-
vilor din parohie.

In acest sens in perioada
postului mare, 1in fiecare
sambatd s-au organizat cate-
heze cu copiii si tinerii care
au avut ca tema rolul parohiei
si al laicatului in slujba
comunitatii.

in cadrul prezentului pro-
iect copii vor face o colecta
in care se vor strange haine i
jucarii care vor fi donate
copiilor nevoiasi care locu-
iesc in comunad. Dirigintii si
invatatorii au identificat un
numar de 63 de copii in cele
doua scoli de pe raza comu-
nei Ibanesti care vor primi
aceste daruri pe data de 9
aprilie, iIn Joia Mare, 1in
cadrul Sfintei Liturghii, cu
nddejdea ca acestea vor
aduce o raza de bucurie in
preajma sarbatorilor pascale.

In cadrul sfintei Liturghii
copiii vor primi taina Euha-
ristiei. In ,,Sambita lui
Lazar” pe 4 aprilie, parohia
cu sprijinul grupului de cate-

Colectivul
de redactie

heza va organiza o masa de
pomenire la care vor fi invita-
te persoanele nevoiase din
parohie si se va face o vizita
misionara la un numar de 25
de batrani, vaduvi sau bol-
navi pentru a li se oferi
pachete cu mancare intru
pomenirea celor adormiti.

in Joia Mare, pe 9 aprilie
se vor vopsi oud si se vor
coace cozonaci care impreu-
na cu alte alimente achizitio-
nate prin misiunea grupului
de cateheza se vor imparti
unui numar de 30 de persoa-
ne nevoiase de pe raza paro-
hiei, batrani si familii nevo-
iase.

In Duminica Invierii pe 12
aprilie, dupa slujba Vecerniei
Mari, copiii vor organiza o
expozitie cu lucrarile, obiec-
tele confectionate: icoane,
lantisoare, metanii, bratari.
Apoi se va organiza concur-
sul de ciocnit oua rosii. Ca si
anul trecut cu spijinul dom-
nului primar si al unor bine-
voitori oameni de afaceri,
copiii participanti la acest
proiect se vor bucura de o
excursie la manastiri si alte
obiective turistice in zona
Neamtului.

Preotul paroh doreste sa

multumeasca tuturor: colabo-
ratorilor, sponsorilor si copii-
lor care s-au implicat pentru
succesul acestui proiect.

Dumnezeu sa binecuvinte-
ze pe toti cei care au muncit,
au daruit si au bucurat pe
semenii lor implinind cuvan-
tul Mantuitorului Hristos:
,,Veniti, binecuvantatii Tata-
lui Meu, mosteniti imparatia
cea gatita voud de la Inteme-
ierea lumii. Caci flamand am
fost si Mi-ati dat sa mananc,
insetat am fost si Mi-ati dat
sd beau; strain am fost si M-
ati primit; gol am fost §i M-
ati Tmbracat; bolnav am fost
si M-ati cercetat; in temnita
am fost si ati venit la Mine.
Atunci dreptii vor raspunde,
zicand : Doamne, cind Te-
am vazut flamand si Te-am
hranit ? Sau insetat si Ti-am
dat sa bei ? Sau cand Te-am
vazut strain si Te-am primit ?
Sau gol si Te-am imbracat ?
Sau cand Te-am vazut bolnav
sau in temnitd si am venit la
Tine ? lar Imparatul, raspun-
zand, va zice catre ei : Ade-
varat zic voud, intrucat ati
facut unuia dintre acesti frati
ai Mei, prea mici, Mie Mi-ati
facut.” Mt. 25, 31- 37.

Pr. Paroh Berechea Ovidiu

pesti, devenind slujitori ai
pamantului si nu ai ceru-
lui...

Pe multi dintre noi Sarba-
toarea Invierii ne va afla in
diferite ipostaze de pregatire
duhovniceascd, pe unii pre-
gatiti, pe altii mai putin pre-
gatiti, fiecare dupa trairea si
credinta sa.

Dar ce este mai important
este faptul ca pe toti sfarsitul
sd ne gaseascd pregatiti de
Lumina Invierii.

Felul in care ne pregatim
pentru aceasta sarbatoare,
denotd felul in care ne pre-
gatim pentru propria invie-
re...

Pr. Paroh Berechea
Ovidiu
Biserica ,,iniiltarea
Domnului” Ibanesti

Toamna si umezeala pe
care o instituie prin ploi si
temperaturi joase acutizeaza
o serie de boli cronice de
care suferd unii dintre noi. O
astfel de afectiune ce renaste
odata cu intrarea in sezonul
rece este poliartrita reuma-
toida, cunoscutd popular
drept reumatism.

Poliartrita  reumatoida
este o boala inflamatorie
care afecteazd articulatiile
mainilor si picioarelor, de
unde rezultd tumefactii,
dureri si distructie articulara.

Incidenta poliartritei reu-
matoide este mai mare in
randul femeilor decat in ran-
dul barbatilor, iar statisticile
aratd ca se instaleaza intre
25 si 50 de ani. Poate sa
apara si la copii, iar atunci
vorbim despre poliartrita
reumatoidd juvenilda, Insa
simptomatologia si prognos-
ticul sunt usor diferite fata
de adulti.

CAUZE

Cauza aparitiei poliartri-
tei reumatoide nu se cunoa-
ste, insd boala este conside-
ratd a fi autoimuna. Sistemul
imunitar atacd tesuturile
articulare moi si pe cele con-
junctive din componenta
altor structuri ale corpului,
cum ar fi vasele sanguine si
plaméanii. In final, se produc
eroziuni ale cartilajelor,
oaselor si ligamentelor arti-
culare, cu aparitia in articu-
latiile afectate a deformari-
lor, instabilitatii si fibrozei.
Viteza distructiei articulare
variaza de la o persoana la
alta, tabloul clinic fiind
influentat de numerosi fac-
tori, printre care predispozi-
tia genetica.

SIMPTOME

In general, boala se insta-

leaza fara simptome vizibi-

le, articulatiile fiind treptat
afectate.

Alteori, debutul bolii este
brusc, cu inflamatia simulta-
nd a mai multor articulatii
diferite. Inflamatia apare in
mod simetric in cele doua
jumatati ale corpului, prime-
le afectate fiind articulatiile
mici, ale degetelor mainilor
si picioarelor, ale incheietu-
rilor de la méini, de la glez-
ne.

Zonele afectate sunt dure-
roase si rigide in special
dimineata sau dupa o perioa-
da prelungita de inactivitate.

Unii pacienti pot sa simta
dureri in special seara, iar
altii au o senzatie generald
de slabiciune si oboseald. In
unele cazuri, poate sd apara
si o usoara febra.

Din punct de vedere este-
tic, boala poate afecta si
aspectul articulatiilor care se
madresc din cauza tumefa-
ctiei sau se deformeazad. Se
mai pot produce mici luxatii
falangiene, cu devierea
degetelor de la fiecare mana
catre degetul mic.

De asemenea, la nivelul
articulatiilor tumefiate se pot
produce compresii ale nervi-
lor din vecinatate, cu apari-
tia anesteziei sau paresteziei
(sindrom de tunel carpian).

Péana la 30% dintre per-
soanele care suferd de
poliartrita reumatoida pre-
zintd si chisturi noduli reu-
matoizi, adica niste proemi-
nente de consistentd dura,
situate imediat sub piele.
DIAGNOSTICUL
DE POLIARTRITA
REUMATOIDA

Pentru a stabili dacd o
persoana sufera sau nu de
poliartrita reumatoida sunt
necesare teste de laborator,
examinarea lichidului arti-

POLIARTRITA REUMATOIDA

cular, biopsia nodulilor reu-
matoizi, radiografii.

9 din 10 pacienti diagnos-
ticati cu poliartritd reumatoi-
da prezinta o valoare crescu-
ta a VSH (viteza de sedi-
mentare a hematiilor), ceea
ce evidentiaza inflamatia in
organism.

De asemenea, analizele
de sange pot pune in evide-
ntd prezenta unor anticorpi
specifici, cum ar fi factorul
reumatoid prezent la 70%
dintre persoanele diagnosti-
cate cu aceasta boala. Se mai
observa la acesti pacienti o
usoara anemie.
TRATAMENT POLIAR-
TRITA REUMATOIDA

Pacientii care au dureri
insuportabile si articulatii
deosebit de inflamate sunt
nevoiti sd urmeze un trata-
ment, altii Tnsa suporta dure-
rile céci acestea pot fi blan-
de. La un mic procent din
pacienti, boala dispare de la
sine. 3 din 4 pacienti care
urmeaza tratament se vinde-
cd, iar 1 din 10 va dezvolta
un handicap sever.

Tratamentul poliartritei
reumatoide poate fi pe baza
de antiinflamatoare, corti-
costeroizi, imunosupresoare
sau alte medicamente care
incetinesc progresia bolii. In
unele cazuri, este nevoie de
interventie chirurgicald. Pe
langa tratamentul adminis-
trat se impune repausul care
amelioreaza durerea, evita-
rea efortului si presiunii asu-
pra articulatiilor afectate,
precum si adoptarea unei
diete sanatoase, bogate in
peste si uleiuri vegetale, res-
pectiv saraca in carne rosie.

Asistent medical
comunitar,
Sergiu Adrian Racu

Magopet Romica, Aboghioaie Petru, Magopet Mariana, Lavric Camelia, Racu Sergiu, Turtd Geanina.
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Lansare de carte la Ibanesti: Margareta
Mihalache - ,,Camasa de Sarbatoare
din Colectia Muzeala Ibanesti”

Duminica, 1 februarie
2015, Muzeul etnografic din
cadrul Caminului Cultural
Ibanesti a gazduit lansarea
cartii ,,Camasa de Sarbatoa-
re din Colectia Muzeala Iba-
nesti” a prof. etnograf Mar-
gareta Mihalache de la Cen-
trul Judetean de Creatie.

Intr-un cadru autentic tra-
ditional si intr-o atmosfera
calda, luminoasd si primi-
toare rasfirata de sufletele
celor prezenti, ,,Camasa de
Sarbatoare” si-a facut apa-
rtia pe meleaguri ibanestene
pentru a-si spune povestea.

Etnologul Steliana Bal-
tutd a nuantat in cuvantul de
inceput al prezentdrii cartii
ca ,,Studiul de cercetare pen-
tru ,,Camasa de Sarbatoare”
de la Ibanesti, vine sa com-
pleteze in detaliu, referirea
la tipul de camasa, elemen-
tele decorative folosite, teh-
nica de brodare, cromatica
folosita, reliefind astfel ce
diferentiazd aceste piese de
port popular, de cele aparti-
nand altor asezari ale zonei
Botosani(...)

Civilizatia culturald este
un reper al identitatii natio-
nale. Aici, la Ibanesti, am
cunoscut ca obiceiurile,
porul popular, mestesugurile
sunt intr-adevar continuate
si respectate(...)”.

In alocutiunea rostita,
prof. etnograf Margareta
Mihalache a prezentat pe
scurtcateva caracteristici ale
camasii de sarbatoare, piesa

fundamentalda a portului
popular si, si-a exprimat
bucuria fatd de scoaterea la
lumind a unui proiect de
suflet dedicat memoriei
marelui  etnolog Emilia
Pavel, care si-ar fi dorit sa
vada finalizata si tiparita
aceasta noua aparitie edito-
riald In sfera etnografica a
Botosanilor.

,Mi-am dorit din tot
sufletul sa realizez acest
album pentru ca asa cum
afirma dna etnolog Steliana
Baltuta, in zona etnografica
Botosani vorbim de o unita-
te 1n diversitate. O sa explic
de ce m-a atras aceasta cole-
ctie legata de camasa de sar-
batoare din microzona Iba-
nesti, citind un fragment din
concluziile marelui scriitor
Lucian Blaga: ,,Sub unghiul
dominatiei si al dozajului
descoperim ca in ornamenti-
ca romaneascd, suveranita-
tea geometrismului drept
liniar si a figuratiei stilizate
e mai hotarata decat in alta
parte. lar dozajul intre geo-
metric si motive organice
stilizate nicaieri asa de echi-
librat. Arta populard roma-
neascd exceleazd asadar
printr-o consecventa stilisti-
ca de mare accent.”

Nu ag fi putut realiza
acest proiect fara oamenii
de bine din aceastd comuna
si as dori sd amintesc fami-
liile Aiacoboaie Viorel si
Mihaela, Tirliman Mihai si
Ileana, Vitcu Octav si Ana,

Racu Octav si Aurelia si
bineinteles m-am bucurat de
sustinerea institutiei si a
etnologului Steliana Bal-
tutd.”

Primarul comunei Iba-
nesti, dl. ing. Romica Mago-
pet si-a exprimat aprecierea
si recunostinta fatd de cei
care au o preocupare deose-
bita pentru descoperirea si
promovarea culturii ibane-
stene: ,,Cei din administratia
locala va sunt recunoscatori
pentru ca ati ales comuna
Ibanesti ca punct de desfasu-
rare a acestei manifestari.
Din punctul meu de vedere,
astazi KM 0 al culturii
botosanene este la Ibanesti.
Lupta fiecaruia dintre noi o
avem de dat cu timpul. Pro-
blema este ca nu timpul este
cel care trece, s-ar parea ca
cei care se trec suntem noi.
Dar prin aceata activitate pe
care o desfasuram astazi, am
castigat un pic din nemurire;
prin faptul ca aceste franturi
de cunoastere, culturd si de
educatie se transmit. La Iba-
nesti existd Cultura, exista
Cunoastere, exista Educatie.
Aceste notiuni se vor trans-
mite, si nu n ultimul rand se
vor insusi si din ele se vor
trage invataminte.”

Lucrarea Margaretei
Mihalache ,,Camasa de Sar-
batoare din Colectia Muzea-
la Ibanesti” — studiu de cer-
cetare, a fost publicatd la
Editura Pim, Iasi 2014.

Geanina Turta

Centru de zi pentru copii Dumbravita: Martisoare pentru cei varstnici

Inceputul de primivara,
cand natura Incepe sa prin-
da viatd si culoare, este un
prilej deosebit de a ardta si
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de a impartasi dragoste si
bucurie celor dragi cu ajuto-

rul unui... martisor.

Cu ganduri curate, de

-

respect si pretuire pentru
parul nins al oamenilor cu
anii brazdati pe fete, copiii
de la Centru de zi din Dum-

bravita, au trecut, marti, 3
martie 2015, pragul Centru-
lui de ingrijire si asistentd
din Dorohoi, pentru a aduce
primavara in sufletul celor
aproximativ 60 de batrani.

Sprijiniti de coordonato-
rul centrului, dl. Aboghioaie
Petru si psihopedagog
Lazar Iuliana Catilina,
copiii indrumati de d-na
educator Doroftea Valentina
si d-na prof. Soptica Magda
au pregatit un frumos pro-
gram artistic ce a descretit
fruntile si a adus zambete pe
buzele tuturor. Batranii i-au
asteptat pe copii, au ornat
sala unde a avut loc intalni-
rea $i i-au primit in ropote
de aplauze.

Dupa frumosul moment
artistic, ce a cuprins o suita
de cantecele, poezii i o sce-
neta, elevii au oferit simbo-
lul primaverii, cate un

martisor confectionat de ei
si i-au servit pe varstnici cu
prajituri si alte bunatati,
care le-au pregatit pentru ei.

Primarul comunei Iba-
nesti, dl. ing. Romica
Magopet a felicitat si a
incurajat initiativa copiilor
de fi la inceput de primava-
ra aldaturi de batranii care se
afla sub gazduirea si ingriji-
rea Centrului de ingrijire si
asistenta din Dorohoi:

,»Va felicit pentru aceasta
initiativa deosebita de a
organiza aceastd actiune
caritabila prin intermediul
careia ati reusit sa aduceti
un strop de bucurie si tine-
rete in sufletele celor care
poartd varsta bunicilor
nostri. Este o actiune nobila
care nu face decat sa dove-
deasca ca elevii din comuna
Ibanesti nutresc sentimente
de iubire, omenie si respect

fata de cei care dupa o viata
de munca si sacrificiu,
ajung sa-si petreaca batra-
netile in alta parte decat in
casele lor. Va incurajez sa
continuati astfel de actiuni,
va sprijin si va doresc mult
succes!”.

Beneficiarii grupei a Il-a
a Centrului de zi pentru
copii din satul Dumbravita
sunt elevi ai clasei a VI-a,
pe nume: Andries Bogdan,
Gleizer Alexandra, Acioba-
nitei Adrian, Anichitoaie
Florentina, Apopei lonut,
Asaftei Ionela Catilina,
Atanasoaie Emilian, Filip
Narcisa, Mocanu Madalina,
Popescu Nicoleta, Popescu
Nicu, Porfireanu Cosmin,
Tarabas Cosmin, Tudosa
Crina, Fluerariu Letitia,
Gurzu Eduard si Vrabie
Andreea.

Geanina Turta
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